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GUC-Judo Club de Grenoble Section Judo Kwai

(( J U D O ))é partir de 4 ans (4-5 ans jeux d’oppositions et motricité)

e Début des cours a partir du 8 octobre 2025

ADRESSE : Centre sportif Paul Cocat 14 Avenue Paul Cocat 38100 Grenoble

BABY JUDO MINI POUSSIN POUSSIN BENJAMIN
2020-2021 2018/2019 CONFIRMES
2016-2017/2014-2015
Mercredi Mercredi Mercredi
15h30-16h30 14h30-15h30 16h30-18h
POUSSIN BENJAMIN MINIME CADET JUNIOR SENIOR
2016-2017 2014-2015/2012-2013 2011 et plus agés
Lundi et jeudi Lundi et jeudi Lundi et jeudi
17h30 18h30 18h30 19h45 19h45-21h15

Inscriptions toute I'année pendant la permanence ou lors des cours

1 SEANCE D’ESSAI GRATUITE Venir en survétement ou prét du kimono

Site :
Tél :
Mail :
Fb:

WWW.guc-jcg.com

04-76-82-44-31
Judo.club.grenoble@gmail.com
https://www.facebook.com/GUC.JCG




